
«Почему ребенок не разговаривает» 

Подготовила: 

Учитель-логопед  

Мамаева С.В. 

Декабрь 2023 

 

 Заботливые мамы малышей с нетерпением ждут первых слов своих 

детей. Но первая радость общения очень скоро сменяется тревогой и 

переживаниями, а скоро ли мой ребенок будет говорить? Этот 

вопрос всё чаще звучит актуально. И родители отвечают на него по-

разному. Кто-то записывает малыша в группу развития, надеясь, что 

в среде сверстников тот произнесет свое первое слово. Кто-то 

считает, что вплоть до исполнения ребенку 3-х лет волноваться не о 

чем. Кто-то, и, на наш взгляд, это самое правильное – 

незамедлительно обращается к специалистам: логопеду и 

психоневрологу. 
        Какие же причины могут повлиять на развитие речи Вашего 

малыша?  
Причины задержки развития речи у ребенка 

1. Физические проблемы 

Одной из возможных причин задержки развития речи у ребенка 

могут быть физические проблемы. Некоторые дети могут иметь 

проблемы с артикуляцией звуков или другими аспектами речи из-за 

физических аномалий, таких как врожденный порок губы и неба или 

проблемы с слухом. Если у вас есть подозрения на наличие 

физической проблемы, обратитесь к врачу для проведения 

соответствующего обследования. 

2. Задержка развития 

Еще одной возможной причиной задержки развития речи у ребенка 

может быть задержка в психомоторном развитии. Некоторые дети 

просто развиваются медленнее, и это вполне нормально. Однако, 

если вы обеспокоены задержкой развития вашего ребенка, 

обратитесь к педиатру или специалисту  для консультации. 

3. Отсутствие стимуляции 

Другой важный фактор, влияющий на развитие речи у ребенка, - это 

стимуляция. Если ваш ребенок не имеет достаточного количества 

разнообразной речи вокруг себя, это может замедлить его развитие 

речи. Постарайтесь говорить с ребенком много, читать ему книги, 



показывать картинки и играть в словесные игры. Это поможет 

ребенку услышать разнообразные звуки и слова, а также 

стимулировать его развитие речи. 

4. Отсутствие мотивации 

Иногда ребенок может не разговаривать из-за отсутствия мотивации. 

Если ребенок получает все, что ему нужно, без необходимости 

использовать речь, он может просто не чувствовать необходимости 

разговаривать. Постарайтесь создать ситуации, в которых ребенок 

будет заинтересован в использовании речи, например, играя в игры, 

где нужно общаться с другими людьми или просить о чем-то. 

 


