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     В наше время обучению дошкольников началам математики должно 

отводиться важное место. Это вызвано целым рядом причин: началом 

школьного обучения, обилием информации, получаемой ребенком, 

повышением внимания к компьютеризации уже с дошкольного возраста, 

стремлением родителей в связи с этим, как можно раньше научить ребенка 

узнавать цифры, считать, решать задачи. Не стоит забывать, что основное 

усилие родителей должно быть направлено на то, чтобы воспитать у 

дошкольника потребность испытывать интерес к самому процессу познания, 

к преодолению трудностей, к самостоятельному поиску решений. Важно 

воспитать и привить интерес к математике. 

     Подружиться малышам с математикой помогают игры. В процессе игры 

дети усваивают сложные математические понятия, учатся считать, читать и 

писать, а в развитии этих навыков ребенку помогают самые близкие люди - 

его родители. Игра - это не только тренировка, это также и прекрасно 

проведенное время вместе с собственным ребенком. 

     Все занятия должны проходить в увлекательной игровой форме. Мамам и 

папам, бабушкам и дедушкам напоминаю, что принудительное обучение 

бесполезно и даже вредно. Выполнение заданий должно начинаться с 

предложения: «Поиграем?». Обсуждение заданий следует начинать тогда, 

когда ребенок не очень возбужден и не занят каким-либо интересным делом: 

ведь ему предлагают поиграть, а игра - дело добровольное!   

     Учитывая возрастные особенности детей дошкольного возраста, занятия 

по математике существенно отличаются от уроков в школе. Для детей, 

посещающих детские сады, обучение проводится в игровой форме и на 

специально организованных занятиях.  Для каждой возрастной группы 

существуют определенные свои задачи. 

     Занятия по математике развивают у детей логику, мышление. 

     Окружающие ребёнка предметы и деятельность взрослых могут 

значительно расширить математические представления. Необходимо только 

заинтересовать малыша тем, что находится вокруг, и помочь ему увидеть 

необычное в обыденном, направить внимание на осмысление процесса и 

результатов действий: измерения, увеличения или уменьшения подсчётов, 

установления соответствия, определения времени, нахождения 

маршрута движения и многого другого. 

     Нужно расширить границы самостоятельности ребёнка, предоставить ему 

возможность с помощью практических действий подтвердить свои 

предположения, утвердиться в понимании протяжённости, численности, 

тяжести, равенства, изучить свойства предметов, поэкспериментировать. 



     Внимание родителей должно быть направлено на то, чтобы ребёнок 

научился преодолевать трудности, не боялся ошибок, стремился рассуждать 

и находить самостоятельный путь решения познавательных задач. Нередко в 

семье взрослые не позволяют ребёнку изучать свойства предметов, так как 

боятся, что он замочит рукава рубашки, испачкает стены или стол, насорит, 

разобьёт что-то, порежется и т.д. Все опасения обоснованы, однако, они не 

должны стать препятствием для детского экспериментирования. 

     Иногда вопросы, которые возникают у дошкольника, требуют наблюдения 

в специально созданных ситуациях. Такое наблюдение помогает изучению 

свойств предметов, позволяет увидеть изменения, происходящее с ними под 

нашим воздействием. 

     Познавательное общение дошкольника с взрослым и сверстником имеет 

огромное значение для всего последующего детского развития. Ребёнок 

уточняет представления об окружающем, сталкивается с новыми свойствами 

и признаками предметов, познаёт взаимосвязь явлений. Он проявляет 

завидное упорство, ему всё интересно, но не всё доступно. Многое находится 

за пределами его непосредственного восприятия. Благодаря содержанию, 

насыщенному интересной и полезной для ребёнка информацией, 

познавательное общение расширяет кругозор ребёнка, помогает построить 

целостную картину мира. 

 


