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Всем нам давно известно, что дети подражают взрослым, и отношение детей к труду так же 

зависит от нас. Труд делает ребенка самостоятельным, 

целеустремленным, ответственным, настойчивым, решительным. 

Дети должны уметь выполнять различные виды труда: самообслуживание, ручной труд, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе. 

Если детей включают в совместный труд со взрослыми, они трудятся с большим 

желанием стремиться выполнить работу лучше и сделать больше. Объясняется это тем, 

что на них сильно воздействует пример окружающих, в котором по-настоящему 

раскрываются трудовые взаимоотношения. 

Рассказывая о работе взрослого, необходимо находить возможность и для включения 

детей в него. Тот факт, что работа взрослого протекает постоянно на глазах у детей, 

оказывает положительное влияние на их воспитание, у них формируется представление об 

этом труде, его значимости, уважение к труженикам. Одновременно необходимо вызвать у 

детей желание 

трудиться, работать так же старательно, ответственно, как это делают взрослые. 

Если дети могут принять хотя бы небольшое участие в труде взрослых, 

эмоциональность наблюдения повышается, так как в процессе труда они лучше познают 

суть тех или иных явлений. Почувствовав радость трудового усилия, ощутив результаты 

своих действий, дети с особым воодушевлением будут выполнять небольшие 

обязанности, трудовые поручения. 

Задача родителей и воспитателей состоит в том, чтобы организовать участие детей 

в труде взрослых в процессе наблюдений и экскурсий. Это можно осуществить почти 

всегда, нужно только уметь найти формы и способы включения детей в посильный 

для них труд. 

К примеру воспитатель знакомит детей с тем, что делает няня. Она чисто моет посуду, 

окна, пол, наводит порядок в группе, моет игрушки, меняет постельное белье, и т.д. 

Организуя наблюдения хозяйственно-бытового труда няни, воспитатель использует 

ситуации, позволяющие малышам 



принять участие в делах взрослого: подать тряпочку, принести мыло, протереть стол и 

др. 

Дома ребенок наблюдает за родителями, к примеру: как мама готовит             еду, 

или как папа прикручивает дверцу в шкафу. 

Уважаемые родители! 

Помните, что только труд поможет детям вырасти самостоятельными и 

ответственными. 

Успехов вам в воспитании ваших детей! 
 


