Логопедическая консультация «Работа с зеркалом»
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Знакомство с органами артикуляции «Ротик-домик». Зеркало-обязательный атрибут логопедических занятий. Давайте разберемся, для чего оно нужно? На занятии воспитатель логогруппы демонстрирует ребенку правильную артикуляцию, необходимую для формирования речевых звуков. Зеркало же помогает ребенку повторять артикуляцию верно. В процессе гимнастики очень важно обращать внимание на точность движений языка, губ, щек. Помогает снимать напряжение (всегда можно состряпать смешную рожицу) и помогает контролировать свои движения. Зеркало гарантирует наглядность процесса. Мы учим ребенка смотреть в зеркало при обучении артикуляционной гимнастике, что способствует развитию самоконтроля. Необходимо заметить, что не все дети умеют смотреть на себя в зеркало. Случается, что оно вызывает смех или страх. Тут не обойтись без поддержки взрослого. И тогда, работа с зеркалом становится частью домашнего задания.

